Rev. Inst. Med. trop. Sdo Paulo

21(6):287-292, novembro-dezembro, 1979

CDU 616.936

CONTRIBUIGAO AO ESTUDO EPIDEMICLOGICO DA MALARIA EM TRECHO
DA RODOVIA TRANSAMAZONICA, BRASIL (*)

Kennoth E. DIXON (1), Donald R. ROBERTS (1) o Craig H. LLEWELLYN (i)

RESUMCO

Apresenta-se um programa de vigilineia epidemioldégica e entomolégica,
montado ao longo da Rodovia Transamazdnica, no Brasil, expondo COmo exem-
plo de sua utilidade, observagdes sobre a epidemiologia da malaria na popu-

lacio de colonos.

Os resultados sugerem a ocorréncia de transmissio extrado-

miciliar da maliria nas vastas dreas rurais ao longo da Rodovia Transamazo-
nica. Estes resultados nic contestam a importincia da reconhecida espécie
vectora intradomiciliar, An (Nys.) @Qarlingi, mas indicam que outros vectores
secundirios menos eficientes estdo também envolvides na manutengdo da ma-

laria.

INTRODUCAOQ

No planejamento de programas de controle
de qualquer doenga, é importante saber guan-
tos casos da doenca estio ocorrendo e quals os
Tatores etioldégicos importantes. Tais informa-
¢fes, no caso das doencas transmitidag por at-
tropodes, requerem observacdes sobre a doenca
humana, ecologia dos vectores e reservatérios
animais. Estes estudeos, quando realizados em
condicoes adeguadas, sao dispendiosos em ter-
mos de dinheiro e esforge humano profissional,
mas a informacfo fornecida pode resultar em
.malor economia, por quantificar acuradamente
os prineipals problemas da doenca e indicar as
mals eficientes e efetivas medidas de controle.

Quando a doenca usualmente determina
morte ou hospitalizagio (por exemplo: Vario-
la, peste bubodnica) e gquando as facilidades de
diagnéstico sfo adequadas, ndo é dificil caleu-
lar a incidéncia e a prevaléncia da doenca. En.
tretanto, quando a doenca frequentemente nio

resulta em hospitalizacio ou morte (exemplo:
malaria, certas arboviroses, doencas parasita-
rias), quando muitas pessoas moram longe de
recursos médicos e/ou quando utilizam sua, pro-
pria medicacio, é dificil para as- autoridades
sanitdrias estimar com precisdo- o numero de
€asos que ocorrem. A ultima situagio é carac-
teristica dos colonos nas aneas recentemente
a.bertas na Bacia Amazbnica,

Este trabalho inclui a descri¢io de progra-
mas sobre vigilancia epidemiolégica e entomo-
Iégica. realizada de novembro de 1974 a dezem-
bro de 1976. A pesquisa teve o proposito geral
de testar um modelo de inquérito interdiscipli-
nar para medir a incidéncia e prevalénela das
doengas nas 4reas rurais, determinando os fa-
tores eatisals. Preliminarmente, observaces so.
bre maliria s8o apresentadas para demonstrar
a utilidade de metodologia nos ihguéritos. As
averiguactes sobre mamiferos e o programa de
laboratério serdo apresentados noutra parte.

(*} Pesquisa realizada no Instituto Evandro Chagas' — FSESP — Ministério da Satde, Belém, Brasil, de acordo com o
Projeto da OPAS-BRA 4311 e cooperagio do Convénio de Pesquisa n.° 17-74-G 9387 do Comando Médico de Pesquisa e
Desenvolvimento do Exército dos Estados Unidos, Escritério do Servigo Médico Geral, Washington D.C. As opinides con-
tidas neste irabalho sfio dos Autores e nio deverio ser interpretadas como oficiais ou refletindo pareceres da De-

partamento do Exdreito.
{1} Pesquisador,
T TUSA :
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MATERIAL E METODOS

Inquéritos sobre doencas — A area escoihi-
da para os estudos estd sitwada ac longo da
Rodovia Transamazonica, entre Maraba e Ara-
td, num trecho aproximadamente de 2580 km.
‘Esta 4rea fol preferida por causa dos dados de-
mograficos disponiveis no INCRA (Instituto
Nacional de Colonizagio e Reforma Agraria) e
de ser ocupada por colonos que Imigraram re-
centemente para ela.

Pessoas sem treinamento prévio para este
tipo de trabalho foram entrevistadas e admi-
tidas em Maraba. Estas pesscas receberam 2 se-
manas de treinamento dirigido pela equipe de
epidemiologia e depois ficaram sob supervisio
direta no campo. A equipe toda constou de 1
epidemiologista profissional, 1 téenico de labo-
ratorio em Belém e 3 a 4 auxiliares de campo
em Marab4i.

. Uma amostra de 20% da populacio de co-

lonos residentes ao longo da Rodovia Transa-
mazdnica foi eseolhida da seguiitie maneira:
de cada gleba foram selecicnados 2 lotes usan-
do umsg tabela de nimero ao-acaso; todos os
membros das familias residentes nos lotes sele-
cionados foram incluidas na amostra.

‘A amostra final ficou constituidg de 801
pessoas das 125 familias.

Na primeira visita aos colonos incluidos na

amostra, o8 entrevistadores colheram 20 cc de |

gangue total para provas sorolégicas, fizeram
uma lamina para diagndstico de malaria e obti-
veram dados sobre o melo ambiente ¢ o com-
portamento dos colonos. Depois, com interva-
"los de 6 meses, foram feitas a colheita de 20
ce de sangue e a ldmina para diagnostico de
maldria. Além disso, auxiliares de campo vi-
sitaram as familias da amostra, umsa vez cada
duas semanas e se algum membro da familia
estava doente, 0 sangue era colhido para soro-
logia e ldming para diagndstico de maldria, In.
formacdes sobre sintomatologia e duracfio da
doenca foram anotadas em relacio a cada caso,

As lAminas foram examinadas e os casos
positivos para malaria foram tratados pela SU-
CAM (Superintendéncia de Campanhas de San-
de Publica). Do sangue, o 3010 obtido era trans-
ferido para tubos de 2 ce, conservados em ni-
trogénio liquido e remetido para Belém. San-
.. gue total para isolamento de virus era colocado
imediatamente em nitrogénio liguide, Em Be-

1ém, as amostras de sangue eram transferidas
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para congeladores de -70°C no Instifuto Evan-
dro Chagas, onde eram conservadas até a rea-
lizacio dos testes. Além da malaria, iestes so-
rolégicos foram feitos para esquistossomose,
doenga de Chagas, amebiase, leptospirose, bru-
celose, toxoplasmose, 1eishmaniose, equinoco-.
cose e 19 arbovirus.

Os dados coletados pelos auxiliares de cam-
po foram remetidos para Belém para anilise
pelo epidemiologista. Qs indices de maldria fo-
ram calculados por idade, sexo e localidade e
submetidos ao teste x3 para estabelecer associa-
¢iao com varidveis de meio ambienite e compor-
tamento.

Inguérito entomolégico — O programa de
entomologia foi iniclado em junho de 1974,
mas a eolheits de rotina sé6 comegou em novem-
bro, devido ao tempo necessario para o trei-
namento do pessoal, escolha e preparo dos lo-
cais de estudo ete. Quatro lotes na margem da
rodovia foram rotineiramente investigados de
outubro de 1974 a dezembro de 1976. Além dis-
50, colheitas de rotina foram feitas num local

‘da cidade para estudar o comportamento dos

vectores.

O programa de entomologia foi destinado
g evidenciar a distribuicio dos insetos de im-
portineia médica, no meio ambiente, tempo, es-
tacio do ano e localizacio ao longo da rodo-
via. _
As capturas, na area de Maraba, abrange-
ram diversos locais, sendo efetuadas por uma
equipe de 2 capturadores e utilizando, princi-
palmente, isca humana; porém outros métodos
foram usados. Em todo local faziam-se captu-
ras por periodos de 48 horas, noite e dia, g cada
3 semanas. Também foram feitas capturas com
mosquiteiro Shannon e com armadilhas lumi-
nosas CDC. Em cada lote as capturas com is-
ca humana foram feitas na floresta, na copa
das drvores e num raio de 10 m em volta da ca-
sa. As capturas noturhas eram rotineiramente
realizadas até as 23:00 h, sendo que a fltima,

- era feita proximo da casa do lote. Em dois lo-

cais as capturas foram conduzidas dentro da
casa.

Os capturadores utilizavam somente scus
bracos e pernas nas eapturas por meio de isca
humana. De acordo com o plano, as coletas fo-
ram idénticas em todos os locais. Os insetos
eram aspirados, colocados em peguenas gaio-
las, mortos depois de cada captura e imédiata-
mente colocados em nitrogénio liguido. Com ra-
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ras excecdes, os 2 capturadores permaneciam
juntos durante cada captura com isca humana.
Preenchia-se um boletim de eampo para regis-
trar o tipo de cada captura, o qual incluig uma
descricdo ecologica do local e cbservacdes me-
teorolégicas.

O material coletado era remetido ao Insti-
tuto Evandro Chagas, em Belém, onde og inse-
‘tos eram identificados, relacionados nos for-
mularios de coleta e separados em grupos pa-
ra o isolamento de virus.

RESULTADOS

Quando a distribuicio da idade e sexo da
amostra foi comparada com a da populacao
de toda a Area, observou-se uma grahde simi-
laridade (Figs. 1 e 2}. A distribuicéio dos che-
fes das familiag por estados de origem também
fol similar, confirmando a validade da amos-
tra escolhida’ (Tabela I}). A cooperacio dos co-
lonos por ocasido das visitas semestrais fol em
geral boa, como mostra a Tabela IT.

‘Distribuigdo dos colonos do INCRA na Rodovia Transama-
zonica entre Maraba e km 274 (Municipio de Itupiranga,
Jacundd e Tucurul) por idade e sexo.

“Masculino

Feminino

40 ou + anos

20=39 anos
| | 15-19 anos
I r10—14 anos
'[ | 5-9 anos
i [ i i . . N . . J 0-4 anos
400 300 200 1060 0 100 200 300 400
Distribuigao dos colonos do INCRA incluldos na amostra
entre Maraba e km 274 por idade e sexo.
Masculino Feminino
40 ou + anos
20-39 anos
J j 15-19% anos
I ]lO-lA anos
'|5—9 anos
. . |0—4uanos
1 T L L] 1] 1 I,
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30 60 - 40 20 0

Figs. 1 e 2
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TABHELATI

Distribuigdo dos chefes de famiila na amostra de Marabd,
por Estado de origem

Estado Amostira Populagio Total

N.o (%). Ne o (W)

Pard 47 40 187 29
Maranhio 27 24 181 28
Golds 24 21 120 1%
Bahia 4 : 3 24 4
Minas Gerais [ - 3 17 3
Espirito  Santo 4 3 20 3
Parand 3 3 6 1
Qutros 3 3 87 13
Total 4 115 100 643 100

TABELATII

Niimeros de soros colhidos de 6 em 6 meses das 3801
pessoas da amostra de Marabd

Visitas Soros colhidos
N.e (%)
original 688 86
6 meses 720 S0
12 meses ’ 703 88
18 meses 643 80

Durante a primeira visita, cada pessoa foi
interrogada sé tivera malaria comprovada por
hemoscopia feita pela FSESP ou SUCAM, de-
pois de se ter fixado na Rodovia Transamazd-
nica. Quando os dados sobre hisidrias indivi-
duais e malaria na area foram analisados, a
ineidéncia- mais alta fol encontrada no grupo
de idade 30-49 anos do sexo masculito e 20-39
anos do sexo feminino (Tabela III). Quanto a
drea, o indice de incidéncia mais alto foi en-
contrado entre a Gleba 33 e a Gleba 40 (Tabe-
la IV). Os casos assinalados através da hisio-
ria foram comparados com as varidvels do
meio ambiente e comportamento, sendo encon-
trada ecorrelagio positiva para o tipo de topo-
grafia e para os individuos que dormiam fora
de casa (Tabelas V e VI). N&o fol encontrada
correlacido gquanto ao tipo de casa ou quanto a

distdneia desta para a floresta.

Durante a primeira wisita procurou-ge fa-

zer lamina de sangue (para diagnéstico de ma- .

laria) de cada pessoa incluida na amostra.
QOcorreram algumas recusas, bem Como, em
certos casos, as laminas nio ficaram bem pre-
paradas ou foram perdidas na remessa, de tal
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forma que apenas 472 foram exXaminadas em
laboratério. Destas, 33 foram positivas (12 para
P. falciparum e 20 para P. vivax). A incidéncia
malis alta fol encontrada em criancas e adultos
do sexo masculino (Tabela VII). A porcenta-

TABELA III
Incidéncia de casos de maldrin por idade e sexo segundo

historia de casos obtida mediante entrevisias dos colonos
nas proximidades do Municipio de Marabd, em junho de 1974

Casos/Peassoas/Anos
Idade
Masculino Feminino

1. 0,00 0,14
1- 4 0,17 0,08
5-9 0,14 6,08
10-14 0,17 0,13
15-19 0,07 0,07
20-29 0,10 0,20
30-39 0,28 0,32
40-49 ' 0,23 0,03
50-59 0,07 0,00
+4 60 0,11 0,13

TABELAIV

Distribuigdo geografica dos casos de maldria de acordo com
s histéria obtida nas entrevistas dos colonos, nas proximi-
dades do Municipio de Marabd, em junho de 1974,

Gleba Cascs/Pessoas/Ano
16 0,145
1- 8 0,036
9-16 0,166

17-24 0,154

'+ 25-3% 0,136

33-40 0,386

41-48 0,147

49-56 0,124

57-64 0,167

65-12 0,128

7316 0,078

TABELA Y

Numero de casos de maldaria em colonos nas proximidades

do Municipic de Marabd, em relagio a topografia local.

Dados sobre histérias ohtidas nas entrevistas e descrigio
visuzal do tferreno

Tipo de Topogratia

Histéria de Maldria Terreno em Terreno Terreno
declive ondulado plano

Sim, 13 100 42

Nio 25 406 193

Total 38 506 . 235

¥ =547 gl = 2P < 0,10
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TABELA VI

Nimero de casos de maldria em colenos nas proximidades

do Municipio de Marabid em relacio ao comportamento In-

dividual dos colones: quanto & dormida. Dados sobre his-
toria de casos obtides mediante entrevistas em 1974

Ocasionalmente dorme fora

'Histéria de Maldria do domieilio

Sim Nao
Sim 22 116
Nao 58 564
Total 80 680

X == 5,25 gl = 1P < 0,05

gem mais alta de liminas foi assinalada em
material procedente das Glebas 33 a 56 (Tabe-
1a VIII). Quatro de cinco agricultores com ma-
laria, dormiam ocasionalmente fora de casa.
Todas as familias incluidas na amostra, foram
~ visitadas com intervalo de 2 semanas. Somente
- um caso de malaria foi diagnosticado depois de
um periodo de 6 meses. A 1.2 visita geral, reali-
zada a cada 6 meses, ocorreu em janeiro, du-
rante o auge da estacio chuvosa, guando ten-
tou-se obter uma lamina de sangue de cada
uma das 801 pessoas da amostra. Somente 2
casos de malaria, ambos P. vivax, foram en-
contrados nas 624 laminas examinadas, gue fo.
ram colhidas nessa visita.

Os resultados do inguérito entomologico de-
mostraram a auséhela de espécies de vectores
endofilicos ao longo da rodovia, desde Maraba
até Aratil. Um total de 1907 capturas com isca
humana foi efetuado durante os dois anos de
inquérito. Apesar de 2797 anofelinos terem si-
do capturados (média de 1,47 anofelinos por
captura), nido foram encontrados vectores re-
conhecidamente domiciliares (Tabela IX). Oca-

~ sionalmente, foram feitas capturas em outros
‘locais, para. demonstrar que. populacbes de ou-
tros locais, para demonstrar que populacoes de
outras espécies deixaram de ser capturadas. Os
resultados foram uniformes, nao tendo sido en-
contrados vectores de importincia.

TABELA VII

Prevaléncia por idade e sexo de casos de maldria compro-

vados por parasitoscopia durante a primeira visita (Cidade)

aos colonos nas proximidades do Municipio de Marab4,
em junhc de 1974

Grupo

Casos Populagic Prevaléncia
WMasculine == 15 anos 9 139 13}
_Femjn_ino = 15 anos 4 118 03
Criangas <7 15 anos 19 215 09
Total 32 472 —

TABELA VIII

Distribuicdo pela drea dos casos de maldria comprovados
por parasitoscopia durante & primeira visita aos colonos nas
proximidades do Municipio de Marabd, em junho de 1974

Popu- Léminas % de Laminas % de
Gleba lagiio examinadas examinadas positivas poesitividade

1- 8 95 16 18 . —

9-16 97 25 26 — —
1724 6 52 (it} — —
25-32 102 69 68 1 1
33-40 68 51 %5 9 18
41-48 61 50 82 1 14
49-56 62 43 69 8 19
57-64 84 72 86 2 3
65-72 113 94 4 2 2
73-78 54 45 45 3 7
Total . 812 508 _— 32 —

TABELAIX

Anofelinos capturados com isca humana em 4 localidades

a0 longo da Rodovia Transamazdnica, perto de Munieipio

de Marabd, Pard, Brasil. Porcentagens baseadas em 1907
capturas de novemnbro de 1974 a dezembro de 1976

Espécies Representagfio por Espé-
cie (%)
Anopheles (Nyssorhynchus}
albitarsis : 0,4
aquasalis (*) -. - 0,2
intermedins S - 0,3
medicpunctatus R
mattogrossensis Cne
nuneztovari 22,3
oswaldoi . ’ 14,2
triannulatus : o 40,3
Spp. 20,5
Anepheles (Anopheles)
spp. . 0,2

(*) Provavelmente uma variedade de An. (Nys.) triannula.
tus ou uma espécie nova.

T'm programa intensivo de captura e de
eriagio de anofelinos, realizado em outubro de
1975, veio reforcar os resultados relatados acl-
ma, visto que nio demonstrou vectores Impor-
tantes da malaria (REINERT, Comunicagio
pessoal). :

Um estudo especial foi conduzido em um
lote onde a maldria estava ocorrendo. Em
agosto de 1975, 4 adolescentes membros de uma
familia de colonos da Gleba 36 tiveram mala-
ria. (3 com P. falciparum ¢ 1 com P, vivax).
Quando interrogados, todos negaram ter via-
jado fora do lote durante os 3 a 4 meses ante-
riores. Todos o5 membros apareceram doentes
durante a mesms semana, Trabalhadores tem-
porarios estiveram empregados no lote duran-
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te 2 a 3 meses anteriores, As capiuras de mos-
quitos foram inieiadas imediatamente e conti-
nuaram por 2 semanas. Nio foram encontra-
das espécies de vectores intradomiciliares ha-
vendo, portanto, densas populacoes de Andphe-
Jes (Nys.) nuneztovari e An. (Nys.) oswaldei.
As 295 disseccoes efetuadas apresentaram re-
sultado negativo para esporozoitos, embora is-
80 representasse uma pequena amostra da
quantidade de anofelinos existente nas areas
peridomiciliares.

DISCUSSAQ

Os resultados dos inquéritos epidemliologi-
cos e entomologicos programados, sugerem a
ocorréncia de transmissfio extradomiciliar da
maliria nas vastas areas rurals ao longo da
Rodovia Transamazdnica. Estes resultados nio
contestam a importancia da reconhecida espé-
cie vectora intradomieciliar — A. (Nys.) darlin-
gi — mas Indicam que outros vectores secun-
darios menos eficientes estio também envolvi-
dos ha manutengdo da maldria.

As observacoes sobre malaria constituem
um bom exemplo do tipo de aplicacdes praticas,
que podem resultar de um programa de vigi-
lancia multidisciplinar. Desde que a informa-
‘cdo e as espécies capturadas possam ser usadas
para o estudo de diferentes doencas, o custo
por doenga estudada é bastante razoivel. Os
dados podem ser tabulados a méio e analisados
de forma rapida e simples, com ou sem o uso
de maquinas calculadoras,

Um programa’ ativo de vigilancia, como o
descrito aeima, pode fornecer dados dificeis de
se conseguir por outros meios. Desde que o lon-
g0 tempo e o alto custo sédo, geralmente, pre-
vistos para a realizacgio de investigacdes sobre
uma populac¢éo total, torna-se necessario sele-
cionar uma amostra. Se esta amostra & selecio-
'nada ao acaso, de modo gue cada. pessos tenha
o, mesma propabilidade de ser incluida na re-
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ferida amostra, entdo os resultados podem ser
aplicados com seguranca & populacdo total,
contanto que o tamanho da amostra seja ade-
quado. Um programa de inguérito epidemiolé-
gico é Uil ndo somente para avaliar a incidén.
cia ¢ a prevaléncia de doencas, mas também,
para estudar os fatores causais para a rapida
revelacio dos surtos de doencas e, ainda, para
determinar a eficiéncia de programas de vael-
nacao. Pode, ainda, ser combinado com outras
disciplinas para fornecer dados importantes so-
bre as doencas.

SUMMARY

"Coniributions on the epidemiology of malaria

along the Transamazon highway, Brasil.

A program of epidemiological and entomo-
logical surveillance along the Transamazon
highway, Brazil, is described and its usefulness
is illustrated with observations on the epide-
miology of malaria. Results from the program
suggest extradomicilary transmission of mala-
ria in the vast rural areas along the Transama.
zon highway. These findings do not contest
the impotance of the recognized intradomicila-
ry species, An. (Nys) darlingi, but indicate that
other, less efficient, secondary vectors also are
involved in the maintenance of malaria.
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